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ON EN PARLE

Angissimo joue le 15 juin
L'Orchestre symphonique d’Anjou Angis-
simo se produiradimanche 15juin,a 16 h,
aux Greniers Saint-Jean a Angers, sous la
direction de Thierry Baraud. Au program-
me : symphonie du Nouveau Monde de
Dvorak (mouvements 1a 3), 1e"mouve-
mentde lasymphonie n® 1 de Czerny, des
extraits de « Casse-Noisettes » etdu « Lac
descygnes » de Tchaikovsky et de la suite
« Mascarade » de Khachaturian. Tarifs :
12€,9€, gratuit-13 ans. Rés. surhelloas-
so.com. Tél.07 690045 26, angissimo.fr.

A RETENIR

Bien-étre

Une journée culturelle etbien-étre au
féminin est proposée samedi 7 juin,
de 10heures3 17 heures, au centre
Jean-Vilar, 1bis, rue Henri-Bergson a
Angers. Cette journéeinvite les fem-
mes a prendre untemps pourelles.
Cemomentmettraal’honneurla
diversité culturelle etle partage. Les
ateliers feront cohabiter bien-étre,
relaxation, beauté etmode éco-stylé.
Gratuit. Contact: asso.stylet-
moi@gmail.com

« Y a tellement de marches partout ! »

Critiqué il y a deux ans pour I'évitement du centre-ville, annulé I'an passé en raison du passage
de la flamme olympique, Tout Angers Bouge a retrouvé sa saveur pleine de marches et de surprises.

1 'a attendue sur la ligne d’arrivée

qu’ils ont franchie cote a cote avec
le petit bisou réconfortant d’amour
qui va bien. Cétait le deal : partir
ensemble, finir ensemble. Cétait
l'idée d’Alexandra Pellot, 34 ans -
elle y tient - pour convaincre son
Nicolas (Saint-Mart), 35 ans, de venir
se faire un peu mal sur le trail de 12
kilométres de Tout Angers Bouge.
C’est finalement la jeune femme, en
pause professionnelle dans I'événe-
mentiel, qui a le plus souffert. Elle a
mis un quart de plus que son compa-
gnon pour boucler le trail dit de la
cité.
« On est clairement sorti de notre
zone de confort », apprécie le trente-
naire angevin, chasseur de tétes
pour son cabinet de recrutement. Il
est vrai que le couple ne court
qu'une fois par semaine et jamais
plus de cinqg kilométres, dans l'ave-
nue Jeanne-d’Arc et le jardin des
Plantes. Sur le plat, donc... « Fran-
chement, jai adoré. Cétait génial. Je
suis né a Angers, jui fait des études a
Angers et jai découvert plein de lieux
que jlignorais », raconte le runner,
résumant ainsi ’ADN des courses de
Tout Angers Bouge.

« Une course en duo fait
courir différemment »

« Je connais bien le bar le Pas Sage et
[étang Saint-Nicolas o1l je cours sou-
vent mais jai découvert la salle du
conseil dans la mairie », raconte Léo
Hubert, 27 ans, et un chrono qui
aurait pu étre un poil meilleur sur le
trail du roi René (th58 min 40 secon-
des) sans le passage du tramway du
coté du parc Balzac. Le coureur a dil
marquer une pause. « Le tram fait
partie d’Angers, cest ¢ca Tout Angers
Bouge. Je n’étais pas venu pour le
temps de toute fagon. Jaime bien cou-
rir sans contrainte, sans écouteurs »,
assume l'ancien handballeur de
I’Olympique Sainte-Gemmes recon-
vertialacourseapied.Ils’y estlancé
avec passion lors du semi-marathon
de Saumur il y a quelques semaines.

Le trail de Tout Angers Bouge était
seulement sa deuxiéme course.
« Courir, cest plus simple a concilier
avec le travail », dit encore le techni-
cien en machines de dialyse pas peu
fier d’avoir devancé son paternel,
Laurent, un mordu du running. « Il
est costaud, il fait de longues distan-
ces mais les courbes commencent a
s’inverser », dit en rigolant le jeune
homme.

Sur la ligne d’arrivée du trail de la

Angers, hier. Les marches de la montée de la cathédrale Saint-Maurice : passage obli
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cité, c’est encore une histoire pére -
fils. Celle de Baptiste Decattegnie,
21 ans, étudiant en économie et de
son papa, Sébastien, 47 ans, spécia-
liste en énergie solaire.

Méme si « la course a pied est un truc
de vieux », c’est bien le fiston qui a
dynamisé le papa dans la derniére
ligne droite de la course en duo.
« Courir avec son gamin, cest trés
sympa. On nétait pas venu pour le
chrono mais ¢a marrange bien », dit

en souriant le quadragénaire. « Une
course en duo, ca fait courir différem-
ment, cest cool », assure le jeune
homme en attente des résultats de la
plateforme d’études supérieures
Mon Master. Il sera fixé ce lundi.

Cest aux études en cinéma de sa fille
Clémentine que Virginie Onillon,
49 ans, a songé en traversant le lycée
Renoir au son de la musique du film
Star Wars. L'enseignante documen-
taliste du lycée Wresinski a eu un

gé et casse-pattes de Tout Angers Bouge.

!
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vrai coup de cceur pour ce passage
comme pour la déambulation dans
le théétre Le Quai « ott il y a tellement
de marches partout ».

« Il y a longtemps que je navais pas
couru Tout Angers Bouge etjai adoré.
Il y a plein de lieux culturels et clest
top », se réjouit la traileuse du SC
Beaucouzé.

Francois LACROIX

Emilien Lebrun remporte I'épreuve reine de Tout Angers Bouge

Angers, rue Lenepveu, hier. Emilien Lebrun (tout & droite) aux avant-postes dés le départ.

PHOTO : CO - MicHEL DURIGNEUX

Licencié a Charenton, I'’Angevin
Emilien Lebrun a remporté le trail
du roi René (22 km) de Tout Angers
Bouge, hier, sous une chaleur écra-
sante.

Recordman du monde du marathon
en costume mais aussi en pyjama (2
h 42 min 37 secondes), vainqueur de
Tout Angers Bouge il y a deux ans,
I’Angevin Emmanuel Bonnier a trou-
vé son patron ce dimanche sur le
trail roi de la 13¢ édition du trail
urbain d’Angers. En pleine prépara-
tion d’une course trés longue distan-
ce, le runner de I’'E2A a été devancé
par Emilien Lebrun qui découvrait
pourtantla course.

« Difficile dans les montées »,
méme pour le troisieme

« On s’est bien régalé », explique le
vainqueur qui était venu passer le
week-end en famille & Angers chez
ses parents. Angevin licencié a Cha-
renton, Dléléve fonctionnaire de

I'IRA de Lyon sest imposé en
1h23min et 30 secondes. « C’est vrai-
ment sympa ce genre de course,
c’était difficile dans les montées, mais
¢a change », note le Segréen Clé-
ment Grosbois, solide troisiéme de
I'épreuve reine.

Trail duroi René (22 km) : 1. Lebrun
1h23’30”, 2. Bonnier 1h24’28”, 3.
Grosbois 1h24’43”, 4. Mallet
1h27°44”, 5. Merzougui 1h28’47".
Femmes : 1. Bosse 1h46’55”, 2. Mas-
suyeau 1h4918”, 3. Etienne
1h49'40”, 4. Turquier 1h55’55”, 5.
Foucault 1h56’07”

Trail de la cité (12 km) : 1. Garreau
44’53”, 2. Marzin 45°13”, 3. Coulon
45’24”. Femmes : 1. Renou 4753, 2.
Sicot 50’017, 3. Diguet 53'22”

Trail découverte (9 km) : 1. Moral
33°35”, 2. Guiheneuc 3449”7, 3.
Michel 34’52”. Femmes : 1. Brochard
42’217, 2. Vaillant 46’36”, 3. Durand
46'39”

F.L.

FAITS DIVERS

Grosses difficultés de
circulation apres un
accident pres Angers

Un accident de la circulation
impliquant trois véhicules s’est
produit hier en début d’apres-
midi sur 'A11 & hauteur d’Ecou-
flant, au niveau de la sortie de
I’A87, dans le sens Nantes-Paris.
En cette fin de week-end de
I’Ascension déja trés chargé sur
les routes, cette collision, sans
gravité, a provoqué de grosses
difficultés de circulation.

Une femme a été légérement
blessée. Elle a été transportée
au CHU d’Angers par les pom-
piers.

AUJOURD’HUI

+14h15. Visite commentée «La
Tapisserie de I'’Apocalypse », a
partirde 14 ans, au chateau
d'Angers, 2, promenade du
Bout-du-Monde. Tarif: 11£.
Résa: surlabilletterieenligne
duchateauousurplace.

LE GUIDE

MARDI 3 JUIN

Musique. Le Printemps des
orgues: « Paris—Broadway », au
centrede congrésd'Angers, a
20heures. Tarifs: de 19€a25€,
3€pourlesmoinsde 25ans(le
soirdu concertdanslalimite des
placesdisponibles). Résa:
www.printempsdesorgues.fr
Théatre. Festival d'Anjou: «La
Servaamorosa », avec Isabelle
Carré, au chateau du Plessis-Ma-
cé,a21h30.Tarifs:de 13€3

36 €. Résa: festivaldanjou.com
ouau Grand Théatre (dumardi
ausamedil'aprés-midi) ou
points de vente habituels.

PRATIQUE

Pompiers. 18.
Police secours. 17.
SAMU (urgences vitales). 15.

Médecinde garde (urgences
nonvitales). 116 117,de
20heuresaminuit.

Urgences CHU.0241353712.

Urgences pédiatriques CHU.
0241353637.

Urgences Clinique del'Anjou.
0241447070.

Urgences dentaires (week-
end).0241872253.
Centre antipoison.
0241482121.

Clinique delamain.
0241868641.

Pharmacie de garde. 32 37.

Piscines. Jean-Bouin:de8h 30
a14heuresetde17h303a
20heures. Belle-Beille : fermée
pourrénovation. Monplaisir: de
12h313h45etde18h303
20heures. LaRoseraie : de
12heuresa 13h45. Aqua Vita:
de 10heuresa 20 heures.

Patinoire. Fermée.

Déchetteries.De8h303
12heuresetde 13h30a17h 30.




