
Pologne
À retenIr

On sort les palmes
le 1ermai LaMaisonde l’Europe invite aucafé

spécial Pologne, à l’occasionde la
présidencepolonaiseduconseil de
l’UE, animépar JacekRewerski de
l’associationAnjouPologne. Les
enjeuxdecetteprésidenceet les
liensentreAngers et Torun (jumela-
ge) seront abordés.Mardi 13mai,
19h,bar LePunch,place Imbach,
Angers. Inscriptions : evenemen-
tielmde49@gmail.com.Gratuit.Con-
tact :www.maisondeleurope49.eu

LaTraverséed’Angers à la nageavecpal-
mes, tiendra sa troisièmeédition ce jeudi
1ermai.Organiséepar leFDCSubaquati-
que, cettemanifestationest ouverte àpar-
tir de16ans (avecautorisationparentale
pour lesmineurs). L’andernier, ils étaient
prèsd’unecentaineà suivre lesdeuxpar-
coursproposés : 5 kmàpartir duportde
l’île Saint-Aubin, 2,9 kmàpartir de la con-
fluence100menamontdupontdeSegré.

on en pArLe
Lté’agl,vecansuporovxjmuàptirde16ans Photo : archives co – rÉGine LeMarchand

·10h45.«Conte-moi lescou-
leurs»,activitéenfamilleavec
des2-4ans,aumuséedes
Beaux-Arts,àAngers.5€et7€,
gratuitpourunaccompagna-
teur.Résa :0241053838.
·14h15.Visitecommentée«La
Tapisseriede l’Apocalypse»,à
partirde14ans,auchâteau,2,
promenadeduBout-du-Mon-
de,àAngers.11€. Inscription
surplace.
·23heures.ConcertdeAïkim
+Moondine (DJdowntempo,
slowtechno,progressivehou-
se),auJoker’sPub,32, rueSaint-
Laud,àAngers.Gratuit.Résa :
jokerspubangers.com

aUjoUrd’hUi

MercreDI30AVrIL
musiqueclassique.Mardis
musicaux :«LesAncheshan-
tées»,auGrandThéâtre,à
Angers,à20heures.De9€à
30€.Résa :viabilletteriethea-
tres.angers.frou0241241640
(lematin).
Humour.«Unmondehostile
pouruncœur large»,parTanguy
Pastureau,authéâtreChanzy,à
Angers,à20h.36€.Résa :
pointsdeventehabituels (Fnac,
Carrefour…).
musiquedumonde.ONPL:
«Ambiance latino»,par
l’ensembleSoBrass,auCentre
deCongrès,àAngers,à20h.De
8€et38€.Résa :billette-
rie.angers.onpl.fr
théâtre/musique. «Esquif (à
fleurd’eau)»,avecAmandine
Dolé,àpartirde8ans,authéâtre
LeQuai,àAngers,à15h.De6€
à12€.Résa :0241222020et
surplace l’après-midi.

Le GUide

urgenCes
pompiers.18.
policesecours.17.
sAmu(urgencesvitales).15.
médecindegarde(urgences
nonvitales).116117, tous les
soirsde20hàminuit, lesamedi
de14hàminuitet les jours fériés
de8hàminuit.
urgencescHu.0241353712.
urgencespédiatriquescHu.
0241353637.
urgencescliniquedel’Anjou.
0241447070.
centreantipoison.
0241482121.
cliniquedelamain.
0241868641.
pharmaciedegarde.3237.

loisirs
piscines.Jean-Bouin :de8h15
à12hetde17h30à20h.Belle-
Beille : ferméepour rénovation.
Monplaisir :de12hà13h45et
de14h30à16h15.LaRoseraie :
de12hà13h45etde17hà
20h.AquaVita :de10hà20h.
patinoire.De12hà19h30.

utile
marchés.PlaceLaFayetteet
Monplaisir.
déchetteries.Ouvertesde
8h30à12hetde13h30à
17h30.

PratiqUe

Parc
de la Garenne

, ■ ■ ■ , Trail Découverte
• 9 km
• Départ : 10:45

= Trail de la Cité
• 12 km
• Départ : 10:00
(y compris Duo Mixte de la Cité)

- Trail du Roi René
• 22 km
• Départ : 09:30

9 lieux traversés parmi les 25 sites
remarquables du parcours
1. Restaurant Le Pas Sage
2. Hôtel de Ville
3. Théâtre Le Quai
4. Hôtel des Pénitentes
5. Lycée Auguste-et-Jean-Renoir
6. Faculté des Sciences
7. Tunnel du Bon Pasteur
8. Dojo Régional de Judo
9. Stade Josette-et-Roger-Mikulak

Source : Ville d'Angers

TOUT ANGERS BOUGE : LES PARCOURS DE LA 13E ÉDITION
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Tout Angers Bouge… doucement
Annulés l’an passé en raison du relais de la flamme olympique, les trails de Tout Angers
Bouge, dans 32 jours, peinent à faire le plein. La 13e édition ne manque pourtant pas d’attrait.

Malgré l’engouement sans précé-
dent que connaît la course à

pied en France, les trails urbains de
Tout Angers Bouge, programmés
dans la matinée du dimanche 1er juin
prochain, sont encore loin d’avoir
fait le plein.
Alors que certaines manifestations
écoulent leurs dossards en une poi-
gnée de jours, parfois en quelques
heures comme le semi-marathon de
Chalonnes-sur-Loire, les trois
épreuves organisées par l’associa-
tion Angers Terre d’Athlétisme
(ATA), sous l’égide de la Ville
d’Angers, n’ont pas atteint la moitié
de la jauge, fixée à 1 300 coureurs
chacune.
Près d’un mois après l’ouverture des
inscriptions, ils ne sont que
626 engagés sur la distance décou-
verte (9 km), 717 sur le Trail de la Cité
(12 km) et 625 sur le Trail du Roi
René (22 km).
Une forme de désintérêt que n’a pas
nié Fabrice Le Meignen, président
d’ATA, ce mardi lors de la présenta-
tion : « On renoue avec la tradition
des trails urbains, l’ADN de Tout
Angers Bouge, qu’on a laissée filer l’an
passé au profit du passage de la flam-
me olympique et l’année précédente
en optant pour un seul trail 100 %
végétal. La crise du Covid ne nous a
pas aidés non plus. On est dans une
phase de reconquête ».
Cette conférence de presse a donné
le coup d’envoi d’une campagne de
communication qui doit convaincre
les indécis de réserver une partie de
leur week-end de l’Ascension à cette
grand-messe du sport associatif
angevin.
Un évènement « inclusif et fédéra-
teur », a rappelé Karine Engel,
l’adjointe au maire en charge des
sports, avant de détailler les nou-

veautés qui ne manqueront pas lors
de cette 13e édition.
Près de 20 000 personnes sont
attendues sur la base de loisirs du
Lac-de-Maine, là où seront jugées les
arrivées et monté le Village des asso-
ciations, avec une centaine de struc-
tures et 70 disciplines représentées.

dépARtduRALLiEmEnt
Pour la première fois, les départs
des trois trails seront donnés près
de la place du Ralliement, à l’entrée
de la rue Lenepveu, face au Musée
Pincé.
Les coureurs s’élanceront ensuite
vers la place du Pilori, par vague
pour éviter les goulots d’étrangle-

ment, avant de prendre des chemins
différents en fonction de la distance.

LEssuRpRisEs
dupARcouRs
Une vingtaine de sites emblémati-
ques seront traversés sur la distance
la plus courte, près d’une trentaine
sur la plus longue.
Parmi les nouveautés, citons la salle
du conseil municipal, le Lycée
Auguste-et-Jean-Renoir et le restau-
rant Le Pas Sage (rue Saint-Laud).
Quelques classiques aussi, comme le
tunnel du Bon-Pasteur, la terrasse
du Quai ou l’Hôtel des Pénitentes.
Sans oublier la Montée Saint-Mauri-
ce qui sera empruntée… dans le sens

descendant.

dEsnAvEttEsgRAtuitEs
Une navette gratuite circulera de
10 heures à 18 h 45 entre la place Lor-
raine et la base nautique du Lac-de-
Maine, en desservant 12 arrêts dans
les deux sens, toutes les vingt minu-
tes.
Cette ligne de bus éphémère com-
plétera le tramway (gratuit ce jour-là
sur présentation d’un dossard). La
ligne C est distante de 800 mètres du
stade Mikulak, soit 10 minutes à
pied, depuis la station Élysée.

Anthony PASCO

Angers, juin 2023. Les runners partiront tous, c’est inédit, de la place du Ralliement et boucleront leur parcours,
pour la 3e fois, au parc de loisirs du Lac-de-Maine, au pied de la pyramide. PHOTO : ARCHIVESCO – JOSSELINCLAIR

ConCerts
etspeCtaCles
chantchoral.Ensemblevocal
Seguido«6secondes29»,
dimanche4mai,16hà17h15,
égliseSaint-Joseph,6, rueSaint-
Joseph,Angers.Tarifs :12€,
moinsde12ans :gratuit. Inscrip-
tionavant le3mai.Contact :
contact.seguido@gmail.com,
www.seguido.fr

Cultureet idées
Atelierblasondefamille :ate-
lier famille.Samedi3mai,15hà
16h30,RepaireUrbain,35,bou-
levardduRoi-René,Angers.
CommeauMoyen-Âge,créer
sonblasonfamilial.Enfantàpar-
tirde7ans.Tarif :15€. Inscrip-
tionavant le2mai.Contact :
0241055965.
soiréedelamobilitéeuropé-
enne.Mardi20mai,18hà20h,
Familles ruralesPaysde laLoire,
107, ruedeLétanduère,Angers.
Unévénementpour les ligériens
âgésde18à30anssouhaitant
s’engagerdansuneexpérience
demobilitéenEurope.Aupro-
gramme:présentationdu
volontariateuropéen,anima-
tionsautourde l’Europe, témoi-
gnagesdevolontaires, le tout
autourd’unapéritif convivial.
Gratuit.Contact :0241255896,
0674123433,
luc.benard@famillesrurales.org
conférence«Enfantsdes
bidonvilles».Mercredi21mai,
17h30à19h,Arifts,6, rueGor-
ges-Morel,Angers.Dansson
livre, lasociologueMargot
Delonmêlearchives, témoigna-
gesetobservationspour retra-
cer l’histoireoubliéedesenfants
desbidonvillesdesannées60.
Gratuit. Inscriptionavant
le20mai.Contact :
0781881419,pes@arifts.fr

loisirsetsport
Angers, lequartiermédiéval
de ladoutre.Visite,vendredi
2mai,15hà17h,samedi17mai,
10h30à12h30,8,quaiRobert-
Fèvre,Angers.Tarifs :8€, réduit
6€.Contact :0241235000,offi-
cedetourisme@destination-an-
gers.com,http://angers-touris-
me.com
Angers,à ladécouverted’un
artdevivre.Samedi10,vendre-
di30mai,10h30à13h,sur le
toit-terrasseduthéâtreLeQuai,
Angers.Se laisserséduirepar la
Doutre,undesquartiersemblé-
matiquesd’Angers, lorsd’une
flânerieencompagnied’ungui-
deconférencier, suivied’une
dégustationdeproduits locaux.
Tarifs :12€, réduit10€.Contact :
0241235000,officedetouris-
me@destination-angers.com
pèrecastor.Mercredi14mai,
20hà22h,clubnautique,8, rue
de l’Île-Saint-Aubin,Écouflant.À
la tombéedelanuit, surprendre
cegrignotementbienconnu:
celuiduplusgrand jardinierde
nosrivières, leCastord’Europe.
Oupluscertainement, seule-
mentobserverdes indicesdesa
présence.Tarif :12€. Inscription
avant le13mai.Contact :
0241345638,
cn.ecouflant@gmail.com
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